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Il Dr. Antonio Daffinà è nato a Roma dove vive e lavora. È sposato e ha due figli avviaE a carriere 
professionali di successo. Parla fluentemente la lingua inglese. 
Nel 1980 si è laureato in Medicina e Chirurgia con Lode presso l’Università La Sapienza di Roma.  
Nel 1986 ha conseguito la Specializzazione in Chirurgia Generale presso l’Università La Sapienza di 
Roma. 
Dal 1984 al 1987 ha lavorato come contraUsta nell’ambito del ProgeWo Finalizzato FONCAM del 
CNR presso l’Ospedale Fatebenefratelli all’Isola Tiberina di Roma.  
Nel 1987 ha completato un Master biennale in Filosofia ed EEca della Medicina organizzato dall' 
Université Catholique de Louvain e dalla Fondazione Fatebenefratelli. 
Dal 1987 al 2021 ha lavorato presso la Divisione di Chirurgia Generale dell’Ospedale 
Fatebenefratelli all’Isola Tiberina di Roma, prima come Assistente, poi come Dirigente di I livello. 
Nel 1991 è stato Clinical Observer presso il Memorial Sloan KeWering Cancer Center di New York.  
Nel 1995 ha oWenuto il CerEficate in Coloproctology, dopo aver seguito un corso residenziale 
intensivo presso il St. Mark’s Hospital di Londra. 
Nel 2005 ha completato un Master di I livello in Chirurgia Addominale presso l’Università CaWolica 
del Sacro Cuore di Roma. 
Nel 2007 ha completato un Master di II livello in Colonproctologia presso l’Università La Sapienza 
di Roma. 
Ha frequentato numerosi corsi residenziali di formazione e abilitazione all’uso di strumenE e di 
nuove tecniche chirurgiche mininvasive in Italia, in Austria e in Germania. 
Dal 2001 al 2007 è stato tutor in corsi praEci per l’uElizzo delle suturatrici meccaniche nella 
chirurgia dei prolassi emorroidari e reWali, formando oltre 80 chirurghi del centro e sud Italia. 
È autore e coautore di oltre 110 arEcoli, relazioni e comunicazioni su riviste scienEfiche, congressi 
e tesE chirurgici. Ha partecipato in qualità di relatore a oltre 60 Congressi e MeeEng, sia in Italia 
che all’estero. 
Per oltre 25 anni ha direWo l’Ambulatorio di Proctologia dell’Ospedale Fatebenefratelli all’Isola 
Tiberina occupandosi della diagnosi e cura delle malaUe funzionali, infiammatorie e neoplasEche 
del Colon, ReWo, Ano e del pavimento pelvico. 
È stato coinvolto fin dagli esordi nello sviluppo e standardizzazione delle innovaEve tecniche 
chirurgiche uElizzate nell’Emorroidectomia con suturatrice meccanica, la cosiddeWa Tecnica di 
Longo, e successivamente nel traWamento dei prolassi reWali con le tecniche STARR e TRANSTARR 
con suturatrici dedicate. 
Ha contribuito a sviluppare e diffondere le nuove tecniche mininvasive in campo proctologico, tra 
le quali la VAAFT (Video Assisted Anal Fistula Treatment) per le fistole anali e la EPSiT (Endoscopic 
Pilonidal Sinus Treatment) per il sinus pilonidale. Queste tecniche hanno permesso di ridurre 
considerevolmente il trauma chirurgico, il dolore postoperatorio e la necessità di successive 
medicazioni, permeWendo un rapido ritorno a una normale vita lavoraEva e di relazione. 
Da oltre 12 anni si interessa alla diagnosi e cura delle malaUe tumorali correlate all’infezione da 
Papillomavirus Umano (HPV) a localizzazione anoreWale. Ha contribuito a meWere a punto i 
protocolli diagnosEci e di follow-up nei pazienE HIV-posiEvi con lesioni precancerose anali HPV 
correlate. 
 
 


